
TALLER DE FORMACION DE PADRES NOCHE.

COMPORTAMIENTOS QUE NOS PREOCUPAN: ¿CUANDO SON
PROBLEMA Y CÓMO CAMBIARLOS?

Trabajo individual:

Propusimos señalar un aspecto educativo que te preocupa y un defecto que no
soportas. Tener en cuenta las edades de los hijos.

Y esta  es la lista de comportamientos  que más inquietan a los padres del grupo de
formación de `padres nocturno:
Queremos compartir los resultados de esta reflexión con otros padres y madres porque
con seguridad  reconoceran que algunos de  estos  “problemas”  también los  viven o han
vivido ellos.

Lista de comportamientos que preocupan

(Los que están subrayados son los que más veces han sido señalados por
los padres y madres)

〈  LA MENTIRA

〈  QUE NO GRITE, PEDIR LAS COSAS GRITANDO

〈  PROBLEMAS A LA HORA DE COMER
COMER CON LA BOCA ABIERTA,SENTARSE BIEN EN LA MESA, QUE
COMA, HACER RUIDO CON LA COMIDA,SENTARSE BIEN, HACER
BOLITAS CON EL PAN...

〈  MALAS CONTESTACIONES (MODALES

〈  OBEDIENCIA -A LA PRIMERA POR LO MENOS
ALGUNA VEZ-
SIEMPRE TIENE QUE QUEJARSE Y RENEGAR CUANDO LE DIGO QUE
HAGA ALGO

〈  QUE NO ESCUCHEN  -O ATIENDAN-CUANDO LES
HABLO  I

〈  ORDEN   II
〈  RESPONSABILIDAD  III
〈  SER PUNTUAL I
〈  RECOGER I
〈  QUE SEAN EDUCADOS, BUENAS PERSONAS I



〈  RESPETO I
〈  PELEAS ENTRE HERMANAS Y DISCUSIONES
〈  SER DESPISTADA
〈  SER CAPAZ DE TRANQUILIZARSE
〈  QUE NO RECOGE NADA
〈  FALTA DE GENEROSIDAD
〈  SE ENCIERRA EN SU MUNDO
〈  PORTARSE BIEN
〈  QUE NO CAMINEN DESCALZOS
〈  NO MALGASTAR EL AGUA
〈  AUTONOMIA
〈  NO DECIRLO TODO LLORANDO
〈  SENTARSE EN CONDICIONES (POR LA  ESPALDA)
〈  QUE SE PONGA RABIOSA. RABIETAS.
〈  SER NERVIOSO SIN MOTIVOS
〈  MUY SENSIBLE
〈  A LA DEFENSIVA CON LOS NIÑOS DE SU EDAD
〈  DEMASIADO “SECO” A LA HORA DE RELACIONARSE
〈  HACER CASO A LA PRIMERA
〈  LOS CONSTANTES RUIDOS
〈  HACER SUS TAREAS
〈  POCO COMUNICATIVO
〈  MAL COMPORTAMIENTO
〈  APRENDER EN EL COLEGIO. LOS DEBERES.

.....

Una vez que leas esta lista, os propongo las siguientes tareas  para debatir en grupo o
con tu pareja:

〈  Tratar de reflexionar sobre los tres que más  preocupan; y discutir
situaciones concretas. ¿Qué sueles hacer o decir para que aprenda?
¿qué resultados sueles obtener? ...

〈  ¿En nuestra familia: Somos ejemplos positivos de aquellas conductas que
deseamos promover?  ¿Que recuerdos, vivencias  o sentimientos me
provocan  estos comportamientos ? ¿Porque?

Pensar: ¿hay diferencias entre lo que  mas le preocupa cada uno de la pareja? ...¿Se
exige o se espera más de la hija que del hijo? ¿porqué?,  Y ¿en que?...


